VELIYE;

0Z GUVEN Mi, OZ SAYGI M1, OZ DEGER Mi ?

Toplumlarda insanlarin birbirlerine deger vermeleri stresi yok eder. Toplum iliskilerinde deger verme
ailede baglar. Ailede ¢cocuga deger vermek, toplum iginde deger kiiltiiriinii olusturmak i¢in ailede yapilmast
gereken zorunluluktur.

Toplumdaki deger verme olgusunun filizlendigi ve gelistigi yer ailedir. Toplum i¢inde deger kiiltiiriiniin
olusmasi da aileye baglidir

Cocuklar anne babalarinin yaninda kendilerini dislanmamais hissederlerse, cocukta 6z deger gelisir. Anne
babalarin ¢ocugu birey olarak algilama,

SEN VARSIN,

SEN DEGERLISIN,

SEN YANLIS DA BASARISIZ DA OLSAN DEGERLISIN,
YAPTIGIN DOGRU VE YANLISLARLA SENI SEVIYORUM,

mesajlarini gocuga verebiliyorsak ¢ocuklarin saglikli bireyler olmalarini saglayarak, toplumdaki deger
kiiltiirtine katk: saglamis oluruz.

Diinyada miikemmel bir ¢cocuk yok. Cocuklarin her biri ¢ok 6zel ve her biri ayr1 bir diinya. Cocuklarimiz her
konuda miikemmel degil ama bazi konularda becerikli ve yetenekliler. Onemli olan onlarin giiclii oldugu
yetilerini ortaya ¢ikarmalarini saglamak ve onlar1 desteklemektir.

Dogaya baktigimizda baligin ugmasini beklemeyiz. Balik ancak yiizebilir bu nedenle ¢ocuklarimizi iyi bir
sekilde gozlemleyip yasam yolculuguna kuvvetli ve emin adimlarla yiiriimeleri i¢in, biz yetiskinler olarak
onlara destek olalim.
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COCUKLARINIZ SiZiN COCUKLARINIZ DEGIL

Cocuklariniz sizin ¢ocuklariniz degil,

Onlar kendi yolunu izleyen hayatin ogullar1 ve kizlari.

Sizin araciliginizla geldiler ama sizden gelmediler

Ve sizinle birlikte olsalar da sizin degiller.

Onlara sevginizi verebilirsiniz, diigiincelerinizi degil.

Ciinkii onlarin da kendi diisiinceleri vardir.

Bedenlerini tutabilirsiniz, ruhlarini degil.

Ciinkii ruhlar1 yarindadir,

Siz ise yarin diislerinizde bile géremezsiniz.

Siz onlar gibi olmaya ¢alisabilirsiniz ama sakin onlari
Kendiniz gibi olmaya zorlamayin.

Ciinkii hayat geriye donmez, diinle de bir aligverisi yoktur.

Siz yaysiniz, ¢gocuklariniz ise sizden ¢ok ilerilere atilmis oklar.
Okgu, sonsuzluk yolundaki hedefi goriir

Ve o yiice giicli ile yay1 egerek okun uzaklara u¢masini saglar.
Okcunun 6niinde kivangla egilin

Ciinkii ok¢u, uzaklara giden oku sevdigi kadar

Bagini dimdik tutarak kalan yay1 da sever
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