Geng¢ler, cesaretimizi takviye ve
iddme eden sizsiniz. Siz, almakta
oldugunuz terbiye ve irfan ile
insanlik meziyetlerinin, vatan
muhabbetinin, fikir hidrriyetinin
en kiymetli timsili olacaksiniz.

Mustafa Kemal ATATURK

PSiKO BAKIS

“Vatanin butiin Umidi ve gelecegi size,
geng neslillerin anlayis ve enerjisine baglanmistir.”
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Yanli§” ve “dogru”larinin ne oldugunu
’} &N, 'anlls yaptiginin farkina varinca
ozur dileyip, dogrusunu yapan insan”
ol = inw iminin en 6nemli ama
amadis

Doga LOGLU




Oz Saygini Gelistirmen Icin 7 Oneri
1.Her insani memnun etmeye calisma.
2.Hayir demekten korkma.

3.Yanlis geliyorsa yapma.

4.Kendin hakkinda asla kétu konusma.

Kirtk Cam Teorisi

"Buna gore bir binanin cogu
cami kiriksa insanlar digerlerini
kirmakta cekinmezler ve bunu
su¢ olarak gormezler.

5.Kontrol edemedigin seylerle ugrasma. Hayat da buna benzer, insanlara

6.Kendini kabul et.
7.Sana iyi gelmeven insanlarla takilma

Aile olmanin 8 kurali :

1.Daima tesekkdr et.

2.Yatmadan once iyi geceler dile ve 6p
3.Daima durust ol

4. Sorumluluklarini ihmal etme
5.Gulimse

6.Seni seviyorum de

7.S6ziinde dur

8.Guzel bir ailen oldugu icin sukret

kirtklarimizi gosterdikce
kirmaktan cekinmezler."

Cocuklariniza zengin olmayi degil,
mutlu olmayi 6gretin. Boylece
hayatlari boyunca sahip olduklari
seylerin fiyatini degil, kiymetini
bilirler.




Kitaplarla iyilesmeye

GUCLU oL, '‘bibliyoterapi" denir. Bol bol
okuyunuz ¢unku kitaplar iyilestirir.

KABA DEGIL.

KIBAR OL,

ZAYIF DEGIL.

MUTEVAZI OL,

UTANGAC DEGIL.

ONURLU OL,

KIBIRLI DEGIL.




